PUTTING ON AIRS: AN ASTHMA
MANAGEMENT PROGRAM
OFFERED IN YOUR HOME
e Free Program
e Educational and Supportive
Services
e Better Control of your Child’s
Asthma

IN THE LAST 6 MONTHS:

Has your child been to the
Emergency Department or was
hospitalized?

Do you go to the doctor for
unscheduled medical visits because
of asthma?

Has your child missed more than 2
days of school because of asthma?

Does your child need to use an
albuterol inhaler more than 2 times a
week?

IF you answered YES to any of
these, your child is eligible for the
program

Call 203-709-5716 to speak with a
member of our staff

WHAT SERVICES DO YOU GET?
A caring approach in managing your
child’s asthma by reviewing:

e Asthma Medications
Asthma Care Plan
Asthma Triggers
e Community Resources

WHO WILL HELP YOU?

Our Asthma Team consists of:
e Nurse
e (Certified Asthma Educator
e Community Health Worker

THE PROGRAM PROVIDES:
e 3in home asthma visits
e 6 month follow up call
e I|dentification of indoor
asthma triggers
e Asthma friendly home
products

ASTHMA SERVICES ARE AVAILABLE
IF YOU LIVE IN:
Greater Waterbury, Greater
Torrington & Naugatuck Valley
For More Details please go to:

www.trinityhealthofne.org/airs

This project is supported by the Centers for Disease Control and Prevention of the U.S.
Department of Health and Human Services (HHS) as part of the Grant NUE1IEH001502-
01-01, Connecticut's Approach to Advancing Health Equity in Asthma Control.

Putting on
AIRS

Asthma Indoor Risk Strategies:
Home Asthma

Management Program

An In-

Offered for Free

Communities
Working Together

S
U

™

Saint Mary's Hospital
Trinity Health



APLICACION DE AIRS: UN PROGRAMA
DE TRATAMIENTO DEL ASMA A
DOMICILIO
e Programa Gratuito
e Servicios Educativos y de Apoyo
e Mejor Control del Asma de su
Hijo

EN LOS ULTIMOS 6 MESES:

¢Ha estado su hijo/a en el
Departamento de Emergencias o ha
sido hospitalizado/a?

¢Va al médico para visitas médicas no
programadas debido al asma?

¢Ha faltado su hijo/a mas de 2 dias a la
escuela a causa del asma?

¢Necesita su hijo/a usar un inhalador
de Albuterol mas de 2 veces por
semana?

Sl respondié Si a alguna de estas
preguntas, su hijo elegible para el
programa.

Llame al 203-709-5716 para hablar con
un miembro de nuestro personal.

¢QUE SERVICIOS LE OFRECEMOS?
Un enfoque cuidadoso en el manejo del
asma de su hijo/a con la revision de lo
siguiente:

e Medicamentos para el Asma

e Plande Atencidon alAsma

e Factores Desencadenantes del

Asma
e Recursos Comunitarios

¢(QUIEN LE AYUDARA?
Nuestro equipo de asma esta formado
por:
e Enfermero(a)
e Educador certificado en asma
e Trabajador sanitario comunitario

EL PROGRAMA OFRECE LO
SIGUIENTE:
e 3visitas a domicilio porasma
e | lamada de seguimiento a los 6
meses
e |dentificacion de
desencadenantes del asma en
interiores
e Productos domésticos aptos
para el asma

LOS SERVICIOS PARA EL ASMA ESTAN

DISPONIBLES SI VIVE EN:

Greater Waterbury, Greater Torringtony
Naugatuck Valley
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Este proyecto cuenta con el apoyo de los Centros para el Control y la Prevencién de
Enfermedades del Departamento de Salud y Servicios Humanos de EE.UU. (HHS) como
parte de la subvencién NUE1IEH001502-01-01, Enfoque de Connecticut para avanzar en
la equidad sanitaria en el control del asma.

Para obtener mas informacion, visite:
www.trinityhealthofne.org/airs





